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ULT-007148_2

WYROB MEDYCZNY HELP4SKIN BRODAWKI | KURZAJKI
Preparat do usuwania brodawek i kurzajek metoda krioterapii (catkowitego wymrozenia zmiany az do korzenia) z uzyciem systemu Verrukill®.
Efekt juz po 1 uzyciu.

System wymrazania brodawek i kurzajek wykorzystujgcy metode krioterapii, stosowang réwniez przez lekarzy.
Wyrob wystarcza na 12 aplikaciji.

PRZED UZYCIEM NALEZY DOKtLADNIE ZAPOZNAC SIE ZE WSKAZANIAMI OPISANYMI W ULOTCE INFORMACYJNEJ. ULOTKE NALEZY ZACHOWAC DO WYKORZYSTANIA W PRZYSZtOSCI.

ZAWARTOSC OPAKOWANIA WYROBU MEDYCZNEGO HELP4SKIN BRODAWKI | KURZAJKI

» Gotowy do uzytku pojemnik zawierajgcy mieszanine dimetyloeteru oraz ptynnego propanu, ktére sg tatwopalne, ale nie maja szkodliwego wptywu na srodowisko.
» Bezpieczna zatyczka zabezpieczajgca i aktywujgca system dozujacy.

* 12 jednorazowych aplikatoréw piankowych przeznaczonych do uzycia podczas 12 zabiegdw.

Nalezy dokfadnie przeczyta¢ ulotke informacyjng oraz postepowac zgodnie ze wszystkimi instrukcjami i wskazaniami dotyczacymi prawidtowego i skutecznego stosowania systemu krioterapii (wymrazania)
metodg VERRUKILL®.

CZYM SA BRODAWKI | KURZAJKI?

Brodawki to tagodne narosla na skorze, ktére charakteryzujg sie szorstkg powierzchnig i sg wywotywane przez wirus brodawczaka ludzkiego (HPV), ktéry wystepuje powszechnie
w $rodowisku. Wyjasnia to czeste rozprzestrzenianie sie brodawek. Brodawki sg przekazywane przez bezposredni kontakt z zakazonym obszarem skory, pomiedzy dwiema osobami
lub u tej samej osoby, z jednej czesci ciata na drugg. Brodawki sg bardzo zakazne i oporne na leczenie. Majg tendencje do odnawiania i dlatego wymagajg catkowitego usuniecia.
Najczesciej wystepujgcymi rodzajami brodawek sg:

Brodawki zwykle — charakteryzuja sie szorstkg, podobng do kalafiora powierzchnig oraz réznymi ksztattami i rozmiarami. Wystepuja czesto na dtoniach i palcach ragk, jednak moga
pojawi¢ sie w kazdym miejscu na ciele.

Kurzajki — najczesciej sg widocznie wystajgce i podobne do brodawek zwyktych, chociaz ich powierzchnia jest bardziej gtadka i pokryta czesto warstwg zrogowaciatej skory
o zmiennej $rednicy. Pojawiajg sie na podeszwie stopy, palcach lub piecie. W zwigzku z naciskiem zwigzanym z ciezarem ciata brodawka jest sptaszczona i wciska sie w skoére stopy,
powodujgc bdl i dyskomfort.

W RAZIE WATPLIWOSCI, CZY NAROSL NA SKORZE JEST BRODAWKA CZY KURZAJKA, NALEZY ZASIEGNAC PORADY LEKARZA PRZED UZYCIEM WYROBU MEDYCZNEGO Help4Skin BRODAWKI
| KURZAJKI.

JAK DZIALA OPATENTOWANA METODA VERRUKILL®?

VERRUKILL® to zabieg polegajacy na wymrazaniu, ktory dziata natychmiast, powodujac zamrozenie obszaru
od brodawki do korzenia na kilka sekund. Obszar skory, ktéry zetknie sie z zamrozong pianka, staje sie biaty. Moze
woéwczas wystgpi¢ niewielkie uczucie pieczenia i bél. Jest to catkowicie normalne. Po zabiegu przy korzeniu brodawki
pojawi sie maty, niewidoczny pecherzyk, ktory utatwi jej odpadniecie. W wigekszosci przypadkéw 10-14 dni po zabiegu
brodawka odrywa sie i znika, umozliwiajgc wzrost zdrowej skory.

ZABIEG DOPASOWANY DO ROZNYCH TYPOW BRODAWEK | KURZAJEK

Brodawki zwykte i kurzajki: zazwyczaj wystarcza jeden zabieg. W razie koniecznosci zabieg nalezy powtorzyé
po uptywie 2 tygodni. Jesli po 4 zabiegach nie dojdzie do poprawy, nalezy zgtosi¢ sie do lekarza. Kurzajki sg zwykle
bardziej oporne na leczenie. Konieczne moze by¢ powtorzenie zabiegu 3—4 razy w odstepach dwutygodniowych. Jesli
po 4 zabiegach nie dojdzie do poprawy, nalezy zgtosi¢ sie do lekarza.

Brodawka zwykta Skupisko brodawek

Skupisko brodawek: zaleca sie przeprowadzenie zabiegédw osobno w obrebie kazdej brodawki w odstepach dwutygodniowych.

PO ZABIEGU

Po zabiegu skéra w leczonym obszarze staje sie biata, a nastepnie zaczerwieniona. Wymrazanie moze spowodowac przemijajgce pieczenie i bol, ktére bedg stopniowo ustepowac.
Leczony obszar moze pozosta¢ wrazliwy. Moze tez wystepowacé niewielki $wigd. Sg to normalne efekty obserwowane po zabiegu. W ciggu kilku dni po zabiegu wymrazania moze
pojawi¢ sie niewielki pecherzyk. W razie koniecznosci nalezy zabezpieczy¢ go wodoodpornym opatrunkiem. W wigkszosci przypadkow 10-14 dni po zabiegu brodawka odpada,
umozliwiajgc wzrost zdrowej skory.

SUGESTIE

Obszar, w ktérym zastosowano wyréb medyczny Help4Skin BRODAWKI | KURZAJKI nalezy utrzymywac w czystosci. Po zabiegu mozna sie normalnie my¢ oraz kgpa¢ w wannie
i pod prysznicem. Brodawki (i kurzajki) nie nalezy drapa¢, przektuwac ani nacina¢. Nalezy poczekac¢, az odpadnie samoistnie. W razie wystgpienia zakazenia lub innego rodzaju
powiktan nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

ZALECANY CZAS STOSOWANIA PREPARATU

Czas zabiegu rézni sie w zaleznosci od wielkos$ci i umiejscowienia brodawki (kurzajki). Bezposrednio po nasgczeniu aplikatora ptynem zamrazajgcym nalezy natozy¢ go na $rodek
brodawki na nie krocej niz 10 sekund oraz nie dtuzej niz 20 sekund. W przypadku opornych na leczenie brodawek podeszwowych pokrytych grubg warstwg zrogowaciatej skory zabieg
nalezy wykonywac przez 20 sekund w przypadku palcow i sklepienia stopy oraz przez 40 sekund w przypadku pozostatych czesci stopy. Patrz zalecane czasy aplikacji ponize;.

TABELA DO OBLICZANIA CZASU APLIKACJI

BRODAWKI ZWYKLE | KURZAJKI BRODAWKI PODESZWOWE
Srednica brodawki Czas zabiegu Srednica brodawki Czas zabiegu
Mate: ponizej 2,5 mm 10 sekund Wszystkie wielkosci Od 20 do 40 sekund
Srednie: od 2,5 mm do 5 mm 15 sekund Maksymalny czas zabiegu w przypadku
brodawek podeszwowych w réznych
Duze: powyzej 5 mm 20 sekund czesciach stopy.

W przypadku brodawek podeszwowych nalezy moczy¢ stope w gorgcej wodzie przez co najmniej 6 minut, a nastepnie usungc zrogowaciatg warstwe brodawki za pomocg pumeksu,
aby zoptymalizowac efekty zabiegu z wykorzystaniem wyrobu Help4Skin BRODAWKI | KURZAJKI.
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SPOSOB UZYCIA ULT-007148_2
Przed uzyciem nalezy doktadnie zapoznac sie ze wskazaniami opisanymi w ulotce informacyjnej i zachowac jg na przysztosé.

1) Zatéz kohcodwke piankowg na specjalnie zaprojektowany aplikator w gérnej czesci pojemnika. Pianke nalezy wprowadzi¢ w taki sposob, aby potowa znajdowata sie wewnagtrz dyszy
aplikatora, a potowa znajdowata sie na zewnatrz, aby utatwic aplikacje w leczonym obszarze.

2) Przytrzymaj puszke pionowo i zatéz bezpieczng zatyczke na dozownik.

UWAGA: zatyczka jest wyposazona w zabezpieczenie ON/OFF, ktére umozliwia aktywacje wytgcznie w pozycji ON.

Aby aktywowac¢ dozownik, wyréownaj strzatke na plastikowej podstawie dozownika z pionowg linig wskazujaca pozycje ON na bezpiecznej zatyczce.
3) ABY AKTYWOWAC URZADZENIE, PUSZKE NALEZY ODWROCIC DO GORY DNEM

Odwro¢ urzadzenie (tj. pojemnik z zatozong zatyczkg i piankg) do géry dnem, opierajgc zatyczke uruchamiajgcg na stole. Jedng rekg mocno przytrzymaj zatyczke uruchamiajaca,
a druga naciskaj jg przez 1 sekunde. Po nacisnieciu dyszy styszalne bedzie syczenie: pianka zostaje nasgczona zimnym ptynem i urzadzenie jest gotowe do usuniecia brodawki
lub kurzajki.

Jesli nacisk bedzie stosowany zbyt dlugo, moze dojs¢ do nagromadzenia ptynu na dnie zatyczki. Jest to zjawisko normalne, a ptyn szybko wyparuje. Pozostaw zatyczke na miejscu
do momentu, kiedy ptyn wyparuje, lub usun go.

4) Jednag reka przytrzymaj zatyczke uruchamiajgcg na stole, a drugg usun pojemnik. Zwrd¢ uwage, aby nie odwrdéci¢ zatyczki.
5) Trzymajac pojemnik w dtoni, delikatnie dotknij koncéwka pianki do srodkowej czesci brodawki lub kurzajki.
WAZNE: nalezy wywieraé delikatny, ale staty nacisk, upewniajgc sie, ze pianka styka sie brodawkg lub kurzajkg przez caty czas trwania zabiegu, jak opisano w ulotce informacyjne;.

6) Aby przechowywac produkt w bezpieczny i higieniczny sposob, bez ryzyka zamrozenia w razie przypadkowego uruchomienia, nalezy potwierdzi¢, ze nie ma wiecej ptynu w zatyczce
i natozy¢ jg na pojemnik. Nalezy upewni¢ sie, ze pionowa strzatka na zatyczce z oznaczeniem OFF jest wyréwnana z trojkgtnym wskaznikiem na plastikowej podstawie dozownika

pojemnika, a nastepnie delikatnie wcisng¢ zatyczke w celu zamkniecia.
)

Ta @

\

UWAGA: po zabiegu nalezy poczekac¢ trzy minuty, a nastepnie zdjg¢ aplikator za pomocga papierowej chusteczki. Aby unikna¢ zarazenia skoéry wirusem, nigdy nie wolno dotykac¢
koncowki pianki gotymi dilonmi. Pianke nalezy wyrzuci¢ po kazdym zabiegu.

Pojemnik zawiera ptyn w ilo$ci wystarczajacej na 12 zabiegéw, niemniej jednak po ich wykonaniu moze pozosta¢ w nim niewielka ilo$¢ ptynu. Przed wyrzuceniem pojemnik nalezy oprézni¢, uruchamiajgc
dysze i usuwajgc ptyn.

DZIALANIA NIEPOZADANE

W przypadku zabiegéw wymrazania moze dojs¢ do przemijajgcego odbarwienia skory. Skéra stopniowo wréci do normy. Nieprawidtowe uzytkowanie produktu niezgodnie z instruk-
cjami podanymi w tej ulotce informacyjnej moze doprowadzi¢ do zbyt gtebokiego zamrozenia, prowadzgcego do powstania blizn i uszkodzenia znajdujacych sie ponizej nerwow.
Nadmierne zamrozenie moze doprowadzi¢ do uszkodzenia tkanki wokoét brodawki. Nie przytrzymywac aplikatora na brodawce zwyktej dtuzej niz przez 20 sekund. W przypadku kurza-
jek (z wyjatkiem wystepujgcych na palcach i sklepieniu stopy) nie przytrzymywacé aplikatora na skorze dtuzej niz przez 40 sekund. Prawidtowe czasy aplikacji wyrobu medycznego
Help4Skin BRODAWKI | KURZAJKI, w zaleznos$ci od rodzaju brodawki, podano w tabeli w niniejszej ulotce informacyjnej.

SRODKI OSTROZNOSCI
Nalezy prawidtowo przestrzegaé wszystkich wskazan.

Wytacznie do uzytku zewnetrznego. W przypadku zabiegéw w obrebie brodawek i dtoni znajdujgcych sie na wewnetrznych powierzchniach dtoni lub stop nalezy delikatnie odsungc¢
palce. W przypadku wielu brodawek umiejscowionych blisko siebie w danym momencie zabieg nalezy wykonywac w obrebie jednej brodawki. Zabiegi w obrebie pozostatych brodawek
nalezy wykonywaé osobno w odstepach dwutygodniowych. Dla kazdej brodawki nalezy uzy¢ osobnego jednorazowego aplikatora.

Aplikatorow nigdy nie wolno uzywa¢ ponownie. W przypadku jednej brodawki nigdy nie naktada¢ wyrobu Help4Skin BRODAWKI | KURZAJKI wiecej niz 4 razy.

KIEDY NIE STOSOWAC WYROBU MEDYCZNEGO Help4Skin BRODAWKI | KURZAJKI

* Nie stosowac u dzieci w wieku ponizej 4 lat.

 Produkt nie jest przeznaczony do stosowania u pacjentéw z cukrzycg lub zaburzeniami krgzenia. W razie zaburzen krgzenia przed wykonaniem zabiegu nalezy poradzic¢ sie lekarza.
» Nie stosowac w okresie cigzy lub karmienia piersia.

« Nie stosowac na podraznionej lub zakazonej skoérze. W razie watpliwosci dotyczacych leczonej czesci ciata przed wykonaniem zabiegu nalezy poradzic sie lekarza.

* Nigdy nie stosowac¢ produktu na skérze z ciemnymi przebarwieniami, znamionami barwnikowymi, znamionami wrodzonymi lub nietypowymi, owtosionymi naroslami podobnymi
do brodawek lub kurzajek.

 Nie stosowac wyrobu w szczegdlnie wrazliwych obszarach skory (twarz, podbrodek, pacha, sutek, odbyt, narzady rozrodcze, usta, nos, wargi, uszy i okolice oczu).
 Nie stosowac w skojarzeniu z innymi preparatami przeznaczonymi do usuwania brodawek.

OSTRZEZENIA A

* Pojemnik pod cisnieniem: ogrzanie moze spowodowac¢ wybuch. Kazdy powazny incydent (Art. 2 pkt 65 Rozporzgdzenia 2017/745) zwigzany

« Przechowywacé z dala od zrodet ciepta, goracych powierzchni, iskier, z wyrobem nalezy zgtosi¢ do Producenta i do Urzedu Rejestracji Produktéw
otwartego ognia lub innych zrédet zaptonu. Leczniczych, Wyrobow Medycznych i Produktéw Biobdjczych

* Nie pali¢. Al. Jerozolimskie 181C

« Chroni¢ przed $wiatlem stonecznym. 02-222 Warszawa

« Nie wystawia¢ na dziatanie temperatury przekraczajgcej 50°C/122°F. Tel.: + 48 22 49 21 301

« Nie przektuwag i nie spala¢, nawet po zuzyciu. Faks: + 48 22 49 21 309

« Przechowywaé poza zasiegiem dzieci. www.urpl.gov.pl

* Przed wyrzuceniem sprawdzi¢, czy pojemnik jest pusty.
cod.VER0805/PL/rev.01 del 28/06/2022

» Wytgcznie do uzytku zewnetrznego. Sixtem Life S.rl. Dvsirvbut
. . s . . . i i ystrybutor:
Termin waznosci produktu podano na spodzie pojemnika. Via E. Boni, 19 ( E 0546 [jz] Zaklady Farmaceutyczne Polpharma SA
59100 Prato (PO) Wiochy 83-200 Starogard Gdanski, ul. Pelplinska 19
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